Kontaktpersoner fran Sveriges
Buddhistiska Samarbetsrad (SBS)

SBS ar en &r paraplyorganisation for
buddhistiska samfund ur alla traditioner
verksamma i Sverige. Vart syfte ar att
samverka for buddhismens vél i Sverige
och att samarbeta runt gemensamma
projekt.

Samarbetsradet ar ett serviceorgan utan
styrande funktion dér varje medlems-
samfund behaller sin egen sarart och
sjélvstandiga verksamhet.

Stockholm Buddhist Vihara - Sri Lanka
Bhante Dhammaratana
www.buddhistvihara.se

Samfundet for tibetansk buddhism
Trudy Fredriksson
www.buddhismen.nu

Wat Buddharama - Thailand
www.buddharam.com

Wat Santinivas - Thailand
www.watsantinivas.org

Buddhas Light International Association
— BLIA - Taiwan
http://www.ibps-sweden.com

Buddhistiska gemenskapen Triratna
www.stockholmsbuddhistcenter.se

Zenbuddhistiska Samfundet
www.zazen.se

(")vriga kontakter, se SBS hemsida:
www.buddhism-sbs.se

SVERIGES BUDDHISTISKA SAMARBETSRAD
Erstagatan 31, 116 36 Stockholm

Ordférande Trudy Fredriksson Tel: 076 205 27 09
SBS Plusgiro: 169 34 99 - 4

E-post: kontakt@buddhism-sbs.se

Buddhistiskt
gravkvarter

pa
Strandkyrkogarden

Kontakta Kyrkogardsférvaltningen
Kundtjénst

Bokning av férréattningar: 08-508 30 193
Gravratt och skétsel: 08-508 300 191
E-post:

kyrkogardsforvaltningen @stockholm.se

Véagbeskrivning - Strandkyrkogarden
Lokaltrafik: Buss 806, 807, 822 eller
823 fran Gullmarsplan till hallplats
Strandkyrkogarden.

Med bil: Fran Nynésvéagen vag 73, fol]
avfartTyresévagenvag229. Vidtrafikplats
Skrubba f6lj Guddbroleden vag 260 mot
Haninge, och déarefter férsta vag till hbger
Skrubba Allé/Standkyrkogarden.

Mer information

Pa Kyrkogardsforvaltningens webbplats
hittar du aktuell information.
www.stockholm.se/kyf

Stockholm stad har numera ett gemen-
samt kontaktcenter dit man kan ringa for
att fa svar pa diverse fragor:

08-508 00 508

KYRKOGARDSFORVALTNINGEN
Besoksadress: Hallvagen 14, Johanneshov
Postadress: Box 9, 121 25 Stockholm
Telefon: +46(0)8 508 30 100 (vx)

E-post: kyrkogardsforvaltningen@stockholm.se
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Buddhistiskt gravkvarter

pa Strandkyrkogarden

Sveriges Buddhistiska Samarbetsriad har tillsammans med Stockholms Kyrkogards-
forvaltning utformat ett buddhistiskt gravkvarter pa Strandkyrkogarden.

Denna begravningsplats ligger hogt och naturskont beligen pi egendomen Skrubba
i sydostra hornet av Stockholm, strax intill sjon Drevviken. Sveriges Buddhistiska
Samarbetsrad har byggt ett buddhistiskt minnesmonument — en sa kallad stupa pa

omradets ceremoniplats.

Gravsattning

Det buddhistiska gravomradet har kvar-
tersnummer 10 D. Har finns ungefér 130
kistgravar och 225 urngravar for grav-
séttning i forsta hand av buddhister fran
alla olika buddhistiska riktningar.

I kvarteret finns ocksd ett gravomrade
for anonym gravsittning av aska — en
sa kallad askgravlund. Man kan ldgga
blommor och tdndaljus vid en gemensam
smyckningsplats.

Begravningsceremoni
PaStrandkyrkogarden finnsingetbegrav-
ningskapell. Begravningsceremoni kan
antingen héllas i ndgot av kapellen pa den
ganska ndrbeldgna Skogskyrkogarden
eller pa ceremoniplatsen vid stupan.
Man kan tillkalla en buddhistisk offi-
ciant att leda ceremonin. Adresser till
kontaktpersoner fran olika buddhistiska
samfund finns pd sista sidan av
broschyren eller pa SBS hemsida:
www.buddhism-sbs.se

Begravningsbyra

Man kan fa hjédlp med alla praktiska
arrangemang kring begravningen av en
begravningsbyra.

Se telefonkatalogens Gula Sidor for
adresser.

Begravningsverksamheten
Huvudman fér begravningsverksam-
heten i Sverige dr med fa undantag
Svenska kyrkan. Men i Stockholms stad
ar det kommunen som &r huvudman.
Aven de som inte bor i Stockholm kan
ansoka om gravplats pa detta buddhis-
tiska gravkvarter.

Buddhastaty fran Nepal

Buddhismens grundare
Buddhismen ér en av de fem stora vérlds-
religionerna. Dess grundare Buddha
Gautama levde i norra Indien for ca
2500 ar sedan. Ordet buddha &r inte ett
namn, utan en titel som betyder “den
uppvaknade” eller ”den upplyste”.
Buddhismens grundléror finns nedteck-
nade i en skriftsamling kallad Tipitaka,
som betyder De tre korgarna.

Efter Buddhas dod spreds buddhismen
till manga fler lander i Asien. I och med
detta delades den upp i olika skolor eller
riktningar som anpassade sig till den
lokala kulturen.

Olika riktningar i buddhismen
Theravadabuddhism kallas den riktning
som finns pad Sri Lanka, i Thailand,
Burma, Laos och Kambodja.
Mahayanabuddhismen  finns  framst
i Kina, Japan, Vietnam samt i Tibet,
Mongoliet, Nepal och Indien dér dven
Vajrayana eller tibetansk buddhism
forekommer. Under 1900-talet har
buddhismen &ven spritts i Amerika,
Europa och 6vriga virldsdelar.

Synen pa déden

En central grundtanke i buddhismen é&r
att allting &r forgangligt. Doden &r en
naturlig foljd av fodelse, sjukdom och
aldrande. I samband med dodsfall och
begravning rekommenderas att skapa en
lugn och kirleksfull stimning kring den
doende minniskan. Detsamma géller
under hanteringen av kroppen efter
dodsfallet samt vid avskedsceremonin
kring begravningen. I allménhet brukar
en andakt med recitation av buddhis-
tiska texter forrittas av nagon religios
foretradare, en munk, nunna eller nér-
staende.

Buddha pa dédsbédden, staty fran Vietnam

Seder kring begravning

Det finns ingen gemensam regel for
hur en buddhistisk begravning ska ga
till, utan ceremonier och gravskick ar
beroende av buddhistisk riktning och
ursprungslandets seder och kultur. De
olika buddhistiska samfunden kan ge
rad och assistens vid behov.

Kremering dr det vanligaste begravnings-
sittet, men dven jordbegravning fore-
kommer. Askan kan begravas eller
spridas i en minneslund eller pa annan
plats enligt individuella 6nskemal, men
for privat spridning krdvs tillstand av
Lansstyrelsen.

Stupan och ceremoniplatsen

Pa det buddhistiska gravkvarteret har en
plats for minnesceremonier anordnats.
Dér finns en stupa — ett buddhistiskt
minnesmonument som Sveriges Budd-
histiska Samarbetsrad har samlat in
pengar till och ftt tillverkad av vit mar-
mor fran Carrara i Italien.
Ceremoniplatsen kan brukas bade
vid begravningar och vid andra typer
av minnesceremonier, t ex vid olika
katastrofer dar méanga varelser lider.
Men stupan symboliserar dven upp-
lysningens, medkénslans och visdomens
befriande kraft och ménniskor kanner
sig ofta glada och upplyfta nér de vistas
i ndarheten av en stupa, som innehéller
buddhareliker.



